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यस पाठ्यक्रम योजनालाई दईु चरणमा ववभाजन गररएको छः 
भाग – १   

नलशखत परीक्षा  (Written Examination)M— प्रथम चरण    पूणााङ्कः-१००   

द्वितीय चरण    पूणााङ्कः-1००   

भाग – २   

अशततम चरण (Final Examination) M— अततवााताा      पूणााङ्कः-30  

नलशखत  परीक्षा योजना  (Written Examination Scheme) 

१. नलशखत परीक्षाः– प्रथम चरण (First Phase)   

तानलका (१) 
पत्र  ववषय पूणााङ्क उत्तीणााङ्क परीक्षा प्रणाली  प्रश्न संख्या × अङ्क समय  

प्रथम 

सामातय ज्ञान र सामातय 
बौविक परीक्षण 

(General Knowledge 

&  General Mental 

Ability  Test) 
100 40 

वस्तगुत 

(Objective) 

बहवैुकशपपक 
प्रश्न 

(Multiple 

Choice  

Questions 

25 प्रश्न ×2 अङ्क 

45 
नमनेट 

;]jf ;DalGwt sfo{–1fg 
(Job Based 

knowledge) 
25 प्रश्न ×2 अङ्क 

  

२. नलशखत परीक्षाः- द्वितीय चरण (Second Phase)   

तानलका -@_   
पत्र ववषय पूणााङ्क उत्तीणााङ्क परीक्षा प्रणाली प्रश्न संख्या × अङ्क समय 

låtLo 

;]jf ;DalGwt sfo{–1fg  
(Job Based 
knowledge)  

100  40  

ljifout 

(Subje

ctive) 

5f]6f] pQ/  
(Short 
Answer)  
nfdf] pQ/  

(Long 
Answer) 

!@ k|Zg × % cÍ 

 
 

$ k|Zg ×!) cÍ 

 @ 306f  

!% ldg]6   

 

अशततम चरण - अततवााताा  (Interview)   

तानलका (३) 
ववषय पूणााङ्क उत्तीणााङ्क परीक्षा प्रणाली समय 

अततवााताा  (Interview) 30  बोडा अततवााताा - 
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द्रष्टव्यः   

१. यो पाठ्यक्रम योजनालाई नलशखत परीक्षा (प्रथम चरण र द्वितीय चरण) तथा अशततम चरण (अततवााताा) गरी दईु 
भागमा ववभाजन गररएको छ।  

२. मानथ उशपलशखत सेवाका सबै समहुको लानग प्रथम र द्वितीय पत्र/ववषयको ववषयवस्त ुएउटै (Common) 

र अननवाया हनुेछ तर ततृीय पत्र सेवा समूह सम्बतिी ववषय सेवा समूह अनसुार फरक  फरक हनुेछ।   

३. नलशखत परीक्षाको प्रश्नपत्रको माध्यम भाषा पाठ्यक्रमको ववषयवस्त ुजनु भाषामा छ सोही भाषाको आिारमा  
नेपाली वा अंग्रजेी मध्ये कुनै एक मात्र भाषा हनुेछ । तर ववषयवस्तलुाई स्पष्ट गनुापने अवस्थामा दवैु भाषा 
समेत प्रयोग गना सवकन ेछ । 

४. नलशखत परीक्षाको माध्यम नेपाली वा अंग्रजेी अथवा नेपाली र अंग्रजेी दवैु हनुेछ । 

५. वस्तगुत बहवैुकशपपक (Multiple Choice) प्रश्नहरुको गलत उत्तर द्वदएमा प्रत्येक गलत उत्तर बापत २०   

प्रनतशत अङ्क कट्टा गररनेछ। तर उत्तर नद्वदएमा त्यस बापत अङ्क द्वदइने छैन र अङ्क कट्टा पनन गररने छैन। 

६. बहवैुकशपपक प्रश्नहरु हनु ेपरीक्षामा कुनै प्रकारको क्यापकुलेटर (Calculator) प्रयोग गना पाइन ेछैन।  

७. परीक्षामा सोनिन ेप्रश्नसंख्या,अङ्क र अङ्कभार यथासम्भव सम्बशतितपत्र/ववषयमा द्वदईए अनसुार हनुेछ।  

८. ववषयगत प्रश्न हनु ेपत्र/ववषयका प्रत्येक खण्डका लानग छुट्टाछुटै्ट उत्तरपशुस्तकाहरु हनुेछन।् परीक्षाथीले  प्रत्येक 
खण्डका प्रश्नहरुको उत्तर सोही खण्डको उत्तरपशुस्तकामा लेख्नपुनेछ।  

९. यस पाठ्यक्रम योजना अततगातकापत्र/ववषयका ववषयवस्तमुा जेसकैु लेशखएको भए तापनन पाठ्यक्रममा  परेका 
कानून, ऐन, ननयम तथा नीनतहरु परीक्षाको नमनत भतदा ३ मवहना अगानड (संशोिन भएका वा  संशोिन भई 
हटाईएका वा थप गरी संशोिन भई) कायम रहेकालाई यस पाठ्क्क्रममा परेको सम्झन ुपदाछ।  

१०. प्रथम चरण (First Phase) को नलशखत परीक्षाबाट छनौट भएका उम्मेदवारहरुलाई मात्र द्वितीय  

चरण  (Second Phase) को नलशखत परीक्षामा सशम्मनलत गराइनछे।   

११. नलशखत परीक्षाको प्रथम चरण (First Phase) मा प्राप्त गरेको प्राप्ताङ्कको शतप्रनतशत अङ्क तथा द्वितीय  चरण 
(Second Phase)  को प्राप्ताङ्कहरु जोडी कूल अङ्कको आिारमा नलशखत परीक्षाको ननतजा प्रकाशशत  गररनछे।  

१२. नलशखत परीक्षामा छनौट भएका उम्मेदवारहरुलाई मात्र अशततम चरणको अततवााताामा सशम्मनलत गराइनेछ।  

१३. नलशखत परीक्षा र अशततम चरणको अततवाातााको कुल अङ्क योगका आिारमा अशततम परीक्षाफल प्रकाशशत 
गररनेछ।  

१4. पाठ्यक्रम लागू नमनतः – 2080।07।03 
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k|yd kq (Paper I) :- 

;fdfGo 1fg / ;fdfGo cleIfdtf k/LIf0f tyf ;]jf ;DalGwt sfo{–1fg 

efu (Part I ) : 

;fdfGo 1fg / ;fdfGo cleIfdtf k/LIf0f 

(General Awareness and General Aptitude Test) 

v08 (Section - A) : -!% k|Zg×@ cÍ = #) cª\s_ 

  

 1.  ;fdfGo 1fg  (General Awareness)    -!^ cª\s_  

1.1  g]kfnsf] ef}uf]lns cj:yf, k|fs[lts ;|f]t / ;fwgx?   

1.2  g]kfnsf] P]ltxfl;s, ;f+:s[lts / ;fdflhs cj:yf ;DjGwL hfgsf/L  

1.3  g]kfnsf] cfly{s cj:yf / cfjlBs of]hgf / u08sL k|b]zsf] cfjlws of]hgf ;DjGwL hfgsf/L  

1.4  h}ljs ljljwtf, lbuf] ljsf;, jftfj/0f, k|b'if0f, hnjfo' kl/jt{g / hg;+Vof Joj:yfkg  

1.5  dfgj hLjgdf k|ToIf k|efj kfg]{ lj1fg / k|ljlwsf dxTjk"0f{ pknlAwx?   

1.6  hg:jf:Yo, /f]u, vfB / kf]if0f ;DaGwL ;fdfGo hfgsf/L   

1.7  g]kfnsf] ;+ljwfg -efu ! b]lv % ;Dd / cg';"rLdf ePsf Joj:yfx?_ 

1.8  g]kfndf ;+3Lo nf]stflGqs u0ftGqfTds zf;g k|0ffnL ;DjGwL hfgsf/L 

1.9  ;+o'Qm /fi6«;+3 / o;sf ljlzi6Ls[t ;+:yf ;DjGwL hfgsf/L  

1.10 If]qLo ;+u7g -;fs{, lad:6]s, cfl;ofg / o'/f]lkog ;+3_ ;DjGwL hfgsf/L  

1.11 /fli6«o / cGt/f{li6«o dxTjsf ;d;fdlos ultljlwx?   

 2.     ;fj{hlgs Joj:yfkg (Public Management)   -!$ cª\s_  

2.1 sfof{no Joj:yfkg (Office Management)   

2.1.1 sfof{no (Office) : kl/ro, dxTj, sfo{ / k|sf/     

2.1.2 ;xfos sd{rf/Lsf sfo{ / u'0fx?   

2.1.3 sfof{no ;|f]t ;fwg (Office Resources): kl/ro / k|sf/   

2.1.4 sfof{nodf ;~rf/sf] dxTj, lsl;d / ;fwg  

2.1.5 sfof{no sfo{ljlw (Office Procedure) :  kq Jojxf/ (Correspondence), btf{ / 

rnfgL (Registration & Dispatch), kl/kq (Circular), kmfOlnª, tf]s cfb]z 

(Order), l6Kk0fL n]vg / l6Kk0fL tof/ kfbf{ Wofg lbg'kg]{ s'/fx?   

2.1.6 clen]v Joj:yfkg (Record Management) 

2.1.7 ;fj{hlgs vl/b Joj:yfkg -Public Procurement Management) ;DjGwL ;fdfGo 

hfgsf/L 

2.1.8 sfof{nodf ;"rgf k|ljlw -Windows, Word, Excel, Presentation System, E-mail, 

Internet and Social Media) / gjk|jt{g (Innovation) sf] k|of]u 

 

2.2 lghfdtL ;]jf P]g, u08sL k|b]z lghfdtL ;]jf P]g, :yfgLo ;]jf P]g / tt\ tt\ P]g adf]lhdsf 

lgodfjnLx?df ePsf b]xfosf Joj:yfx?  

2.2.1 ;]jfsf] u7g, ;+u7g ;+/rgf, kbk"lt{ ug]{ tl/sf / k|lqmofx?    

2.2.2 sd{rf/Lsf] lgo'lQm, ;?jf, a9'jf, labf, ljefuLo ;hfo / cjsfz   

2.2.3 sd{rf/Ln] kfng ug'{kg]{ cfr/0f / st{Jox?   

2.3 e|i6«frf/ lgjf/0f P]g, @)%(, clVtof/ b'?kof]u cg';Gwfg cfof]u 

2.4 nf]s ;]jf cfof]u / k|b]z nf]s ;]jf cfof]u ;DaGwL ;fdfGo hfgsf/L 

2.5 ;/sf/L ah]6, n]vf / n]vfk/LIf0f k|0ffnL ;DaGwL ;fdfGo hfgsf/L  
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2.6 ;fj{hlgs ;]jf k|jfxsf] cy{, ;]jf k|jfx ug]{ lgsfo, tl/sf / dfWodx?   

2.7 ;fj{hlgs a8fkq (Public Charter) : dxTj / cfjZostf  

2.8 Joj:yfkgsf] cjwf/0ff tyf ;fj{hlgs Joj:yfkgdf lgb]{zg, lgoGq0f, ;dGjo, lg0f{o  

k|lqmof, pTk|]/0ff / g]t[Tj ;DjGwL hfgsf/L  

2.9 dfgjLo d"No dfGotf (Human Values), gful/s st{Jo / bfloTj tyf cg'zf;g     

 

v08 (Section - B) :  -!) k|Zg× @ cÍ = @) cª\s_   

3. ;fdfGo cleIfdtf k/LIf0f (General Aptitude Test)  

3.1 zflJbs cleIfdtf k/LIf0f (Verbal Aptitude Test) : o; k/LIf0fdf zAb1fg (vocabulary), 

cg'qmd (alphabet series), ;d?ktf (analogy), juL{s/0f (classification), sf]l8ª–l8sf]l8ª 

(coding-decoding), lbzf / b'/L 1fg k/LIf0f (direction & distance sense test), ts{ ljrf/ 

;DaGwL  (logical reasoning), आगमन र ननगमन (Induction and Deduction), k+lQmqmd 

(ranking order) cflb ljifoj:t'af6 k|Zgx? ;dfj]z ul/g]5 .  

3.2 ;+VofTds cleIfdtf k/LIf0f (Numerical Aptitude Test) : o; k/LIf0fdf cg'qmd (alphabet 

series), ;d?ktf (analogy), juL{s/0f (classification), sf]l8ª (coding), d]l6«S; (Metrix), 

c+sul0ftLo ts{ ÷lqmof ;DaGwL (common sense test), k|ltZft, leGg, cg'kft, cf};t, ;do / 

sfd, 5f]l8Psf cIf/x? / ;+s]tsf] qmd ldnfpg] (Insert missing number/symbol), cflb 

ljifoj:t'af6 k|Zgx? ;dfj]z ul/g]5 .  

3.3 czflJbs cleIfdtf k/LIf0f (Non-Verbal/Abstract Aptitude Test) : o; k/LIf0fdf cg'qmd 

(series test), ;d?ktf (analogy), juL{s/0f (classification), e]g lrq (Venn-diagram), 

d]l6«S; (Metrix), lqe'h, ju{ / ax'e'hx?sf] /rgf (construction of triangle, square and 

polygon), lrq jf cfs[lt agfj6 / ljZn]if0f, (figure formation and describe) P]gfdf b]lvg] 

cfs[lt / kfgLdf b]lvg] cfs[lt (mirror image and water image)cflb ljifoj:t'af6 k|Zgx? 

;dfj]z ul/g]5 .    

3.4 ?h' ug]{ (Verification test) / kmfOlnª cle?lr k/LIf0f (Filing aptitude test): ?h' ug]{ 

(Verification test),  k/LIf0fdf tYof+s (Data on testing), ;+Vof jf zflAbs ;"rgfnfO{ hfFr ug]{ 

jf q'6L kQf nufpg] cyjf ;dfgtf jf leGgtf kQf nufpg] (numerical or verbal 

information, identifications of errors, similarities and differences) 

lsl;dsf k|Zgx? ;dfj]z x'g]5g .  kmfOlnª cle?lr k/LIf0f (Filing aptitude test)  df zflAbs 

/ ;+VofTds kmfOlnª (verbal and numerical filing), j:t' jf k|lqmofnfO{ j0f{dfnfqmd, 

;+VofTdsqmd jf sfnqmd (alphabetical, numerical or chronological order of items) 

cg';f/ ;dfwfg ug]{ lsl;dsf k|Zgx? ;dfj]z x'g]5g\ .   

3.5 lgb]{zg cg';/0f ug]{ (Follows the instructions) / ljZn]if0ffTds tfls{stf k/LIf0f 

(Analytical reasoning test): lgb]{zg cg';/0f ug]{ (Follows the instructions) k/LIf0fdf 

lbOPsf] lnlvt lgb]{zgnfO{ x'ax' cg';/0f u/L ;dfwfg ug]{ lsl;dsf k|Zgx? ;dfj]z x'g]5g\. 

ljZn]if0ffTds tfls{stf k/LIf0f (Analytical reasoning test) df zflAbs jf ;+VofTds jf 

czflAbs -lrqfTds_ (literal or numerical or non-verbal) lsl;dsf ljZn]if0ffTds tfls{stf 

(analytical logic) ;DaGwL k|Zgx? ;dfj]z x'g]5g\ .     
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efu (Part II ) :- 

;]jf ;DalGwt sfo{–1fg (Job Based - Knowledge) 

-@% k|Zg x @ cÍ = %) cª\s_ 

1. g]kfnsf] z}lIfs Oltxf; / lzIff k|0ffnL                                        
1.1 g]kfnsf] z}lIfs Oltxf;, dxTjk"0f{ z}lIfs 36gf tyf ;d;fdlos ljifoj:t'x?  

1.2 ljleGg lzIff cfof]u tyf lzIff ;ldltx?sf k|ltj]bgx? -u7g, p2]Zo, ljBfno lzIff, kf7\os|d, 

lzIfs Joj:yfkg, lzIfs tflnd, ljBfno lg/LIf0f / ljBfyL{ d"Nofª\sg_  

1.3 /fli6«o lzIff gLlt, @)&^ / u08sL k|b]z lzIff gLlt, @)&* 

1.4 ljBfno txsf] /fli6«o kf7\oqmd k|f?k @)&^  

1.5 ;+3, k|b]z / :yfgLo txsf] z}lIfs ;ª\u7g / ;+/rgf, z}lIfs k|zf;g / cGt/;DaGw    

2. lzIff, lzIf0f / d"NofÍg  

2.1 lzIffsf] kl/ro, k|sf/, p2]Zo / sfo{x?  

2.2 l;sfO k|lqmof, l;sfOsf l;4fGtx? / l;sfOdf k|efj kfg]{ tTjx?   

2.3 kf7\oqmdsf] cjwf/0ff / jt{dfg ljb\ofno txsf] kf7\oqmdsf] cWoog  

2.4 g]kfndf kf7\oqmd tyf kf7\ok':ts ljsf; k|lqmof / ljBfno txdf :yfgLo kf7\oqmd   
2.5 z}Ifl0fs of]hgf, lzIf0f ljlw / ;fdu|Lx?  

2.6 lzIf0f k4ltsf] cy{, tTjx?, z}Ifl0fs p2]Zo – An"dsf] juL{s/0f (Bloom's Taxonomy) tyf 

z}Ifl0fs ;+u7g (Instructional Organisation)  

2.7 d"Nofª\sgsf] cjwf/0ff, k|sf/ / d"Nofª\sgsf ;fwgx?  

2.8 ljBfno txsf] d'Nofª\sg k|0ffnL, cIf/fª\sg d'Nofª\sg k2lt / lg/Gt/ d'Nofª\sg k2lt  

3. lzIffdf gljgtd ;f]r tyf k|j[lQ, cGt/fli6«o k|of; / ;d;fdlos d'2fx?    
3.1 lzIffdf gljgtd ;f]r / k|j[lQx?  

3.1.1 dfgj clwsf/ / afn clwsf/sf] ?kdf lzIff   

3.1.2 lzIffdf ;dtfd"ns kx'Fr / ;dfg cj;/  

3.1.3 ;fdflhs Gofo / /fli6«o Pstfsf nflu lzIff  

3.1.4 j}slNks tyf er'{cn (Virtual) l;sfO ljlw 

3.1.5 afnd}qL ljBfnosf] cjwf/0ff / cEof;  

3.2    cGt/f{li6«o k|of;x?M ;a}sf nflu lzIff / lbuf] ljsf; nIo  

3.3 lzIffsf ;d;fdlos d'2fx?M nf]stGq / lzIff, gful/s tyf g}lts lzIff, ljkt Joj:yfkg / 

lzIff, ;dfj]zL lzIff, ax'eflifs tyf dft[efiffdf lzIff / zflGt lzIff  

 

4. lzIff ;DaGwL of]hgf / lzIffsf /fli6«o sfo{qmd             
4.1 ;+3 / u08sL k|b]zsf] rfn' cfjlws of]hgfdf lzIff ;DaGwL Joa:yf 

4.2 z}lIfs of]hgf lgdf{0f k|lqmof, sfof{Gjog tyf d"Nofª\sg  

4.3 ljBfno ;'wf/ of]hgf, ufpF÷gu/ lzIff of]hgf  

4.4 g]kfn ;/sf/ / u08sL k|b]z ;/sf/sf] ah]6 tyf sfo{qmddf lzIff ;DjGwL Joj:yf                 
4.4.1  cfwf/e"t tyf dfWolds lzIff  

4.4.2  cgf}krfl/s lzIff, v'nf tyf b'/ lzIff  
4.4.3  Jofj;flos tyf k|fljlws lzIff  

4.4.4  pRr lzIff  

5. lzIff ;DaGwL sfg"gx?                           
5.1 lzIff P]g, @)@* tyf lgodfjnL, @)%(  



प्रदेश लोक सेवा आयोग 
गण्डकी प्रदेश 

प्रदेश शशक्षा सेवा, शशक्षा प्रशासन समूह, ननरीक्षण उपसमूह तथा स्थानीय प्रशासन सेवा, शशक्षा प्रशासन 
समूह, पााँचौं तह, प्राववनिक सxfos पदको खलुा प्रनतयोनगतात्मक परीक्षाको पाठ्यक्रम   

 

PPSC/Page 6  

5.2 clgjfo{ tyf lgz'Ns lzIff ;DaGwL P]g, @)&% tyf lgodfjnL, @)&&  

5.3 lzIfs ;]jf cfof]u lgodfjnL, @)%&  

5.4 :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g, @)&$ -lzIff ;DaGwL Joj:yf_  

5.5 u08sL ljZjljBfno P]g, @)&^ / u08sL k|fljlws lzIff tyf Joj;flos tflnd k|lti7fg 

P]g, @)&^  

k|yd kqsf] nflu oyf;Dej lgDgfg';f/ k|Zgx? ;f]lwg] 5 .  

  k|yd kq -j:t'ut_    

efu  v08  ljifoa:t'  k/LIff k|0ffnL  cÍef/  k|Zg ;+Vof ×  cÍ  

I  

(A)  
;fdfGo 1fg   

(General Awareness)   

ax'j}slNks 

k|Zg (MCQs)  

#)  !% k|Zg × @ cÍ = #)  

(B)  
;fdfGo cleIfdtf k/LIf0f  

(General Aptitude Test)  
@)  !) k|Zg × @ cÍ = @)  

II  -  
;]jf ;DalGwt sfo{–1fg  

(Job Based -knowledge)  %)  @% k|Zg × @ cÍ = %)  

 k|yd kqsf] efu (Part II) ;]jf ;DalGwt sfo{–1fg (Job based -knowledge) sf] kf7\oqmdsf 

PsfOaf6 k/LIffdf oyf;Dej b]xfo adf]lhd k|Zgx? ;f]lwg] 5 .  

kf7\oqmdsf PsfO   1   2   3   4   5   

k|Zg ;+Vof   5  6 5  5  4  
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låtLo kq (Paper II) :-   

;]jf ;DalGwt sfo{–1fg (Job based - knowledge)  

v08 (Section) (A) : - %) cª\s  

1. lzIffsf] kl/ro  

1.1 lzIffsf] cy{, kl/efiff, p2]Zo tyf txut ;Ifdtf (Competencies)  

1.2 lzIffsf ljleGg :j¿kx¿ -cf}krfl/s, cgf}krfl/s / c/Llts lzIff_  

1.3 lzIffsf sfo{x?M JolQmut, ;fdflhs, /fli6«o, cGt/f{li6«o, cfly{s, /fhg}lts tyf ;fF:s[lts  

1.4 lzIffdf ljljwtfM kl/ro / Joj:yfkg ug{] tl/sf, lzIffdf ;fdflhs Gofo, ;dfj]zL lzIffsf] 

cjwf/0ff / /0fgLltx?, lzIffdf ;dtf / ;dfgtf, ;dtfd"ns lzIffsf /0fgLltx¿   

1.5 hLjgf]kof]uL tyf u'0f:t/Lo lzIff 

1.6 clwsf/df cfwfl/t lzIffsf] kl/ro tyf ljz]iftf   

2. dfgj j[l4 tyf ljsf;   

2.1 dfgj j[l4 / ljsf;sf] cjwf/0ff, logLx? larsf] cGt/;DaGw / km/s  

2.2 dfgj j[l4 / ljsf;sf k|lqmofM kl/kSjtf / l;sfO tyf logLx? larsf] cGt/;DaGw / km/s 

2.3 dfgj ljsf;sf] :j?ksf lgwf{/sM aZffg'qmd / jftfj/0f tyf logLx? larsf] cGt/;DaGw  

2.4 dfgj ljsf;sf ljz]iftfx?   

2.5 dfgj ljsf;sf] cWoogsf] dxTj  

  

3. k"j{jfNofj:yf tyf pQ/jfNofj:yfsf] ljsf;  

3.1 k"j{ tyf pQ/jfNofj:yfsf] kl/ro tyf ljz]iftf  

3.2 k"j{ tyf pQ/jfNofj:yfsf ljsf;fTds sfo{x?  

3.3 k"j{ tyf pQ/jfNofj:yfsf ljleGg kIfsf] ljsf; / o;sf] z}lIfs pkfb]otf  

3.1.1 zf/Ll/s / lqmofTds ljsf;  

3.1.2 eflifs ljsf;  

3.1.3 af}l4s ljsf;  

3.1.4 ;fdflhs ljsf;  

3.1.5 ;+j]ufTds ljsf;  

3.1.6 JolQmTj ljsf;  

3.1.7 k|;Ggtf  

3.4 k"j{ tyf pQ/jfNofj:yfsf ;+s6x?  

3.5 k"j{ tyf pQ/jfNofj:yfsf] ;'/lIft ljsf;df cleefjs, lzIfs / ;d'bfosf] e"ldsf  

  

4. l;sfOsf] cjwf/0ff  

4.1 l;sfOsf] cy{ / kl/efiff  

4.2 l;sfOsf tTjx?, l;sfOsf z}nLx?  

4.3 l;sfOsf ljz]iftfx?, l;sfOsf ckjfbx?   

4.4 l;sfOsf l;4fGtx? / ltgLx?sf] z}lIfs pkfb]otf  

4.4.1 zf:qLo ;DaGwgsf] l;4fGt  (Classical Conditional Theory)  

4.4.2 lqmofk/s ;DaGwg  l;4fGt (Operant Conditioning Theory)    

4.4.3 k|oTg / e"nsf] l;4fGt (Trial and Error Theory)  

4.4.4 cGtb[{li6åf/f l;sfO l;4fGt (Insightful Learning Theory)  
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4.4.5 txut l;sfO l;4fGtM /a6{ Pd= UofUg] ( Hierarchical Learning Theory: 

Robert M. Gagne)  

5. l;sfOdf k|efj kfg]{ tTjx?   

5.1 k|]/0ffM cjwf/0ff, k|sf/x?, df:nf]sf txut cfjZostfx?, sIffsf]7fdf k|of]u ul/g] k|]/sx?  

5.2 k"ga{nM cjwf/0ff, k|sf/x?, l;sfOdf k"ga{nsf] k|of]u  

5.3 :d[ltM cjwf/0ff, k|sf/ tyf tTjx?, :d[ltsf] dfkg, :d[lt clej[l4 ug]{ pkfox?  

5.4 cEof;M cjwf/0ff, k|sf/, l;sfOdf pkof]usf tl/sfx?, sIffsfo{ / u[xsfo{df cEof;sf] 

;d"lrt k|of]u  

5.5 l;sfOsf] :yfgfGt/0fM cjwf/0ff, k|sf/, lzIf0f tyf l;sfOdf :yfgfGt/0fsf] pkof]u  

5.6 k'/:sf/ / b08M cjwf/0ff, lzIf0f / l;sfOdf k'/:sf/ / b08sf] t'ngfTds e"ldsf   

 

v08 (Section) (B) : - %) cª\s 

6. z}lIfs / z}Ifl0fs of]hgf  

6.1 z}lIfs of]hgfsf] cy{   

6.2 z}lIfs of]hgf lgdf{0fsf pkfudx¿  

6.2.1 ;fdflhs dfu pkfud   

6.2.2 ;fdflhs Gofo pkfud   

6.2.3 hgzlSt of]hgf pkfud   

6.2.4 k|ltkmn b/ pkfud   

6.3 z}Ifl0fs of]hgfsf k|sf/x?  

6.3.1  sfo{kfqf]  

6.3.2  jflif{s z}Ifl0fs of]hgf  

6.3.3  PsfO{ of]hgf  

6.3.4 kf7 of]hgf  

6.3.5 ;do tflnsf  

  

7. z}Ifl0fs ;fdu|L tyf lzIf0f ljlwx?    

7.1 z}Ifl0fs ;fdu|LM cy{ / dxTj, jlu{s/0f  

7.2 sd d"No / d"No gkg]{ ;fdu|Lx?, :yfgLo :t/df pknAw ;fdu|Lx?  

7.3 lzIf0f ljlwsf k|sf/x?  

7.3.1 lzIfs s]lGb|t  

7.3.2 ljBfyL{ s]lGb|t  

7.3.3 cGt/lqmofTds lzIf0f lalw  

7.3.4  lzIf0f ljlw 5gf}6sf cfwf/x?  

7.5 lzIf0f l;sfOdf ;"rgf k|ljlwsf] pkof]u  

  

8. d"Nofª\sgsf] kl/ro  

8.1 d"Nofª\sgsf] cjwf/0ff, cfjZostf / dxTj  

8.2 d"Nofª\sgsf k|sf/ tyf p2]ZoM lgdf{0ffTds, lg0f{ofTds / lgbfgfTds  

8.3 d"Nofª\sgsf ;fwgx?M lnlvt, df}lvs, k|of]ufTds / cjnf]sg  

8.4 ljleGg k|sf/sf j:t'ut / ljifout k|Zg agfpFbf Wofg lbg' kg]{ s'/fx?  

8.5 k/LIf0fsf] cy{, lgdf{0fsf r/0fx? / c;n k/LIf0fsf u'0fx? 
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8.6 lg/Gt/ d"Nofª\sg k|0ffnL / ljBfno lzIffdf o;sf] k|of]u    

9. z}lIfs Joj:yfkg tyf ;'zf;g  

9.1 z}lIfs Joj:yfkgsf] cjwf/0ff / sfo{x?  

9.2 sIffsf]7f Joj:yfkgsf] cjwf/0ff, ;d:of / ;dfwfgsf pkfox?  

9.3 z}Ifl0fs Joj:yfkgM sIff lzIf0f, ljifo lzIf0f / ax'sIff lzIf0f  

9.4 sIffsf]7fdf ljljwtf Joj:yfkgM eflifs, ;fdflhs, l;sfO Ifdtf / ckfªutf  

9.5 ljBfno ;'zf;gM law'tLo ljBfno zf;g, ;fdflhs kl/If0f, ;fj{hlgs ;'g'jfO{  

  

10. z}lIfs cg';Gwfg / lzIfssf] k]zfut ljsf;  

10.1 z}lIfs cg';Gwfgsf] kl/ro, p2]Zo / k|of]u  

10.2 sfo{d'ns cg';Gwfgsf] cjwf/0ff, If]q,  k|lqmof, k|ltj]bg / pkof]u  

10.3 sfo{d'ns cg';Gwfg  / cfwf/e't cg';Gwfg  

10.4 lzIfssf] k]zfut ljsf;df sfo{d'ns cg';Gwfgsf] dxTj  

10.5 lzIfssf] k]zfut ljsf;sf ;d:of / o;df ;dfwfgsf pkfox? 

10.6 z}lIfs ;"rgf Joj:yfkg k|0ffnL 

10.7 z}lIfs tYofªs ljZn]if0fM dWos, dlWosf, l/t / :t/Lo leGgtf 

  

låtLo kqsf] nflu oyf;Dej lgDgfg';f/ k|Zgx? ;f]lwg]5 .  

  

 låtLo kq -ljifout_   

kq  ljifo  v08  cÍef/  5f]6f] pQ/  nfdf] pQ/  

låtLo  
;]jf ;DalGwt sfo{–1fg   

(Job Based-Knowledge)  

(A)  %)  ^ k|Zg × % cÍ = #)  @ k|Zg × !) cÍ = @)  

(B)  %)  ^ k|Zg × % cÍ = #)  @ k|Zg × !) cÍ = @)  

  

खण्ड 
5f]6f] pQ/ Section A 5f]6f] pQ/  

Section B 
nfdf] pQ/ 

Section 

kf7\oqmd

sf PsfO   
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 A B 

k|Zg ;+Vof   2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 

  


